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Spirituelle Therapie u.
Essenzielle Verwirklichung  

Es gibt eine Welt der Erfahrung, die die meisten von 
uns kennen, die Welt des normalen Selbst, des “Ich”, 
der Person, die wir sind, mit unseren Gedanken, 
Gefühlen, Träumen, Ängsten und Hoffnungen.
 
Es gibt auch eine andere Welt, die viele von uns von Zeit 
zu Zeit erfahren haben. Dies ist die Welt der Gnade. 
In dieser Gnade geschieht etwas Grösseres und Wirklicheres 
als das “Ich”, das wir normalerweise erfahren. 
Ich nenne dieses grössere Etwas unser Sein, unsere 
Wahre Natur.
 
In unserer Arbeit geht es um die Verwirklichung dieser 
wahren Natur, die jeder in sich trägt.
In allen Seminaren, Retreats, und in der Einzelarbeit 
mit spiritueller Therapie geht es um diese Erkenntnis 
und die Verwirklichung unserer wahren Natur, die frei 
von Leiden und Angst ist, und sich als eins mit allem 
Leben erfährt. 
   

Retreats  

Spirituelle Therapie ist hilfreich als Methode zur 
Befreiung von lebensfeindlichen Konditionierungen 
aus der Vergangenheit, sie löst blockierte Emotionen 
und Spannungen, und lässt uns erfahren, daß wir 
essenziell alles in uns tragen, um uns lebendig und heil 
zu fühlen- wirklich menschlich zu sein.
 
Individuelle Sitzungen
Heilung von Angst und Panik
Der Weg durch Trauer und Verlust
Traumaheilung
Selbstwert und Selbstliebe
Depressionen                  Suchtverhalten
Beratung für Beziehung
Vom Ego zur Essenz
Essentielle Astrologie- Der Weg der Seele
Präsenz, Meditation und Stille
Persönliche Sterbebegleitung
 

Ein Retreat kann sehr hilfreich sein in Zeiten, in denen 
wir Heilung brauchen, in Krisen, Trauer oder Verände-
rungen, als eine Zeit, neue Klarheit über unser Leben 
und unseren Weg zu finden, oder als eine Zeit tiefer 
Ruhe, von Bewusstheit und Entspannung.
Wir begleiten diesen Prozess mit individueller Unter-
stützung für das, was geschieht und was du für deine 
Heilung oder Erkenntnisse für dein Leben brauchst.
 
Mehr Info auf Anfrage 
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Seminarprogramm 2012 Seminarprogramm 2012

 
 
  

 
23.- 28.Mai Pfingsten 2012            Deutschland

Transformation und Essenzielle 
Verwirklichung
 
16.- 23. September 2012               Deutschland

In die Tiefe des Seins-  Präsenz, Mut, Innere Führung
auf der Nordsee- Insel Amrum
  
2.- 7. Oktober 2012                        Deutschland 

Seelisch-spirituelle Sterbebegleitung
Ausbildung Teil 1 
 
 
6.- 11. November 2012                 Schweiz

Seelisch-spirituelle Sterbebegleitung
Ausbildung Teil 1 , am Bodensee
 
 
4.- 9. Dezember 2012                     Deutschland 

Seelisch-spirituelle Sterbebegleitung
Ausbildung Teil 2    
 
 
 
 
 

 
 

CD / DVD - Programm
 
Meditation-  Bewusstseinsentwicklung - Trauer -
Bewusstes Leben und Sterben- Selbsthilfe - 
Spirituelle Sterbebegleitung
                                              
Unser umfangreiches Audio- 
und DVD- Programm senden 
wir auf Anforderung gern zu.
 
 Ausführliche Beschreibung  aller Titel und Hörproben: 

www.leben-sterben.de/audio.htm

  Weitere Seminartermine 
  auf www.leben-sterben.de
 
  Ausführliche Infos zu 
  Seminaren senden wir 
  auf Anforderung zu. 
 
  Detaillierte 
  Seminarbeschreibungen 
  auf www.leben-sterben.de 

Veetman und Sukhi Masshöfer leiten 
das Institut für Leben und Sterben

Unsere Bewusstseinsarbeit entsteht aus unserer eigenen 
Entwicklung, aus der Suche nach unserer persönlichen 
Wahrheit und der universellen Wahrheit, die jenseits 
von Konditionierungen und persönlichen Geschichten 
im Wesen jedes Menschen verborgen ist . 
 
Wir bieten unsere Arbeit für die Menschen an, die auf 
ihrer Suche nach Erfüllung und Wahrheit bereit sind, 
über angenommene und begrenzende Philosophien 
und Überzeugungen hinauszugehen. Nur das, was 
unzerstörbar Teil unseres Bewusstseins geworden ist, 
wird uns in schwierigen Lebensmomenten helfen und 
uns den Tod als Höhepunkt des Lebens erfahren lassen. 

31. Januar - 5. Februar 2012        Deutschland

Seelisch-spirituelle Sterbebegleitung
Ausbildung Teil 2    
 
6. - 11. März 2012                          Deutschland         

Seelisch-spirituelle Sterbebegleitung
Ausbildung Teil 3
 
4.- 9. April 2012                              Deutschland 

Seelisch-spirituelle Sterbebegleitung
Ausbildung Teil 1   

Unser Seminarprogramm wird ständig erweitert, 
das aktuelle Programm finden Sie auf 
www.leben-sterben.de


